EL MONTE

ALKURUOAT

ESCARGOTS 11,40
- etanoita valkosipulivoilla tai gorgonzola-juustolla ja talon leipaa

SIENI-CAPPUCCINO ( VL) 9,00
- ja talon leipaa

JOKIRAPUKEITTOA (VL) 9,50
- kalalienta, kermaa, tomaattia, juureksia, valkosipulia, valkoviini& ja talon leipaa

CAESARSALAATIT (L)
- salaattia, rucolaa, leipakrutonkeja, parmesanjuustoa ja Caesar-kastiketta

JOKIRAVUILLA 9,50/15,50
BROILERILLA 8,80/15,00
PARMESANJUUSTOLLA 7,80/14,00
TAPASLAUTANEN ( G) 14,00

- ilmakuivattua kinkkua, salamia, gorgonzolajuustoa, jddkellarin lohta,
aurinkokuivattua tomaattia, oliiveja ja paahdettua paprikaa

JAAKELLARIN LOHTA (VL) 12,80

- sokerisuolattua lohta, matismetanaa ja ruisleipda

ALKUSALAATTI (L, G) 4,80

- salaattia, rucolaa, paprikaa, aurinkokuivattua tomaattia ja pesto- oliivi6ljya

TALON LEIPAANNOS (VL) 2,80

- yrttituorejuustoa

HERKUT, SALAATIT JA PASTAT

CARBONARA (VL) 15,50

- pastaa, pekonia, keltuainen, kermaa, jaloviinaa, mustapippuria ja
parmesanjuustoa

BROILERPASTA 16,00

- pastaa, broilerinfileeta, gorgonzolajuustoa, paprikaa, ananasta,
valkosipulia, yrtteja ja kermaa

KEITTIOMESTARIN KASVISPASTA(VL) 14,80
- pastaa, zucchinia, paprikaa, sipulia, aurinkokuivattua tomaattia, chilia,
kermaa ja yrtteja.

KREIKKALAINEN SALAATTI 14,50

- tomaattia, kurkkua, sipulia, paprikaa, oliiveja, fetajuustoa, salaattia ja
oliividljya ja talon leipaa.

Pidatamme oikeudet muutoksiin.



TAYTETTYA PAPRIKAA 15,50
- sienirisotolla taytettyd ja vuohenjuustolla kuorrutettua paprikaa
ja parmesan couscousia.

LOHILEIPA 16,50
- pariloitua merilohta, lamminta vuohenjuustoa, bearnaisekastiketta,
paholaisenhilloa, vaaleaa leipda ja salaattia.

CHILI- HARANFILEE LEIPA (VL) 17,50
- paahdettua marinoitua chilia, viipaloitua haranfileeta, valkosipulia,
chilikermakastiketta, salaattia ja talon leipaa.

GRILLISTA

MAKSAA MONTEN TAPAAN (VL) 19,00
- ohuina viipaleina mehevéksi voissa paistettua leivitettyd naudan maksaa,
pekonia, sienid, punaviinikastiketta, puolukoita ja juuresperunasosetta.

CHILIMAKSAA (VL) 19,00
- ohuina viipaleina mehevéksi chili-voissa paistettua leivitettyd naudan maksaa,
punaviinikastiketta ja valkosipuliperunoita.

PORONKARISTYSTA ( VL, G) 26,80
- juuresperunasosetta ja puolukoita. Saatavana rajoitetusti.

HAUDUTETTUA KARITSANPOTKAA (VL) 24,00
- pitkddn haudutettua karitsaa, juureksia, tomaattia, valkosipulia
ja parmesan couscousia.

EL MONTEN PIPPURIPIHVI (L, G) 29,80
- pippuroitu héran sisédfileepihvi n.200g, punaviinikastiketta,
dijon-sinappia ja valkosipuliperunoita.
Annoksen saat halutessasi myds pippurisella dijon-kermakastikkeella. (VL)

CHATEAUBRIAND 29,80
- haran sisafileepihvi n.200g, vuohenjuustoa, tryffelikastiketta
ja lohkoperunoita.

HARANFILEETA ja JOKIRAPU-CAESARSALAATTIA (VL) 29,50
- haran siséfileepihvi n.200g ja maustevoita.

HARANFILEETA ja KASVIKSIA (VL,G) 30,50
- haran siséfileepihvi n. 200 g, rapeaa pekonia, tryffeli —
ja choronkastiketta ja ldmpimia kasviksia

GRILLIMESTARIN PIHVI (VL) 23,00
- héaran ulkofileepihvi 160g , maustevoita ja maalaisranskanperunoita.
Annoksen saat halutessasi my6s lehtipihvina.

Pidatamme oikeudet muutoksiin.



TAHKON LEIKE 24,50
- haran ulkofileepihvi 160 g lehtipihvina taytettyna pekonilla
ja vuohenjuustolla, punaviinikastiketta ja lohkoperunoita.

CHILIHARKAA (VL) 24,50/32,00
- haran ulkofileepihvi 160g tai 300g, chili-kermakastiketta
ja lohkoperunoita.

BROILERIA KATALONIALAISEEN TAPAAN (VL) 18,50
mehevéaksi pariloitua broilerinfileeta, parmesan couscousia,
punaviinikastiketta ja jokiravunpyrstoja chilikermakastikkeessa.

VALKOSIPULIBROILERIA (VL, G) 18,50
- mehevéaksi pariloitua broilerinfileeta, valkosipulivoita, punaviinikastiketta,
marinoitua valkosipulia ja valkosipuliperunoita.

KEITTIOMESTARIN BROILERINFILEETA ( G) 18,50
- mehevaksi pariloitua broilerinfileetd, punaviini- ja bearnaisekastiketta,
gorgonzolajuustoa ja haudutettua juureksia

VUORISTON BROILERIA (VL) 18,50
- mehevéaksi pariloitua broilerinfileeta, rapeaa pekonia,
sienikastiketta ja lohkoperunoita.

Huom. Laadun varmistamiseksi keittiémme ei valmista 300 g pihveja kypséna.

KALAT

KERMAISTA LOHIKEITTOA JA RUISLEIPAA (VL) 15,00

KUHA LIVORSE (VL) 24,00
- paistettua leivitettya kuhafileeta, voita, valkoviinié, sipulia, valkosipulia,
tomaattia, persiljaa ja juuresperunasosetta

PARILOITUA MERILOHTA (VL) 23,00
- maustevoita ja jokirapu- Caesarsalaattia.

MERILOHTA (VL) 23,00
- kalaliemessé ja valkoviinissd haudutettua merilohta, choronkastiketta ja
parmesan cus-cusia

Lisdkevaihtoehdot: Lisdikeannos 3,00
- valkosipuliperunat (L,G) - maalaisranskanperunat(L)

- lohkoperunat(L) - juuresperunasose (VL,G)

- parmesan couscous (VL) - tuorepasta (VL)

- Caesarsalaatti ( L) - haudutetut juurekset (VL, G)

- vihreasalaatti (L,G) - lampimia kasvikset (VL,G)
MERKKIEN SELITYKSET VL = vahalaktoosinen, L =laktoositon

G = gluteeniton

Pidatamme oikeudet muutoksiin.



JALKIRUOAT

BLACK AND WHITE ( VL) 7,50
- vanhan ajan vaniljajditeléa ja suklaakakkua.

MONTEN RITARIT (VL) 7,50
- voissa paistettua pullaa, kuningatarhilloa ja vaniljajdateloa

JUUSTOLAUTANEN 8,50
- gorzonzolaa, piavea ja vuohenjuustoa sekd saksanpahkina- ja viikunahilloa

KASTIKKEET ja HILLOT
* suklaakastike (g,l) * kinuskikastike (g,vl) * lakritsikastike (g,l1) 1,00
* mansikkahillo (g.1) * vadelmahillo (g,l)

JAATELOYLLATYS AIKUISEEN MAKUUN 9,00
sisaltaa 4 cl alkoholia

KOKIN JAATELOYLLATYS 6,50
- sis.2 palloa jaateloa, kastike tai hillo ja koristeet kokin valinnan mukaan

NUKKUMATTI (VL) 6,00
- kuumaa kaakaota ja vaniljajaatel6a

GALLIANO CAPPUCCINO 9,00
- Sis. 4 cl vanilja Gallianoa

JAATELOPALLO (G)

* vanhanajan vanilja(vl) * suklaa(vl) * mansikka(vl) 3,00
* lJuomumustikka * pistaasi 3,50
SORBEEPALLO ( L,G) 3,00
* veriappelsiini * vadelma

PAVIN CAFFEN ERIKOISKAHVIT

Cappuccino 3,50
Cafe Latte 3,80
Espresso 2,80

MYOS KOFEIINITON VAIHTOEHTO !

Pidatamme oikeudet muutoksiin.



LASTEN LISTA (vain lapsille) muksu/junnu

PAIMENPOJAN LIHAPULLAT ( L) 6,80 / 8,50
- lihapullia, maalaisranskanperunoita, kurkku- ja porkkanalohkoja ja salaattia

TYNNYRINTEKIJAN LEHTIPIHVI (VL) 8,00 / 16,00
- héaran ulkofileeta lehtipihvind, maalaisranskanperunoita, maustevoita,
kurkku- ja porkkanalohkoja ja salaattia

PARILOITUA BROILERIA ( VL) 7,00 / 13,00
- pariloitua broilerinfileetd, maalaisranskanperunoita ,kurkku- ja
porkkanalohkoja ja salaattia

VUORISTOLAMMEN LOHTA (VL, G) 7,00/ 14,00
- pariloitua lohta, juuresperunasosetta, maustevoita, kurkku- ja
porkkanalohkoja ja salaattia

PORONKARISTYSTA (VL) 10,00/20,00
- juuresperunasosetta ja puolukoita

CHILIMAKSAA (VL) 8,00 /16,00
- ohuina viipaleina chili-voissa paistettua leivitettyd naudan maksaa,
punaviinikastiketta ja valkosipuliperunoita

JUOMAT

Coca-Cola, light Cola 0,33 plo 3,20
Fanta 0,33 plo 3,20
Sprite 0,33 plo 3,20
Bon Aqua 0,33 plo 3,20
Cola, Fanta , Sprite 0,5 4,00
Acqua Panna 0,5 plo 4,00
Tuoremehut( appelsiini, omena, karpalo) 0,3 3,80
Jaavesi 1,00
Jadvesi kannu 2,50
Oluet

Carlsberg III 0,568 pint 7,00
Karhu IV 0,33 plo 4,80
Karhu III 0,33 plo 4,60
Sandels III 0,33 plo 4,60
Velkopopovicky tumma,vaalea 0,5 plo, Tsekki 7,50
Leffe Brune 0,33 plo, Belgia 6,80
Leffe Blonde 0,33 plo, Belgia 6,80
Beck’s alkoholiton, Saksa 4,00
Siiderit

Crowmoore Extra Dry apple 0,33 6,00
Golden Cap Apple Light 0,33 plo 4,80
Golden Cap Perry 0,33 plo 4,80
Lonkero 0,33 plo 5,80

Pidatamme oikeudet muutoksiin.



